
Kolmen viljan

sämpylä

Katso kaikki Leipurin Ammattilaisreseptit verkosta: 
www.leipurin.com/reseptit

565714 3-viljan mix 1300  g

Vesi (20° C) 5860 g

Liuotus 30 min

970001 Leipurin vehnäjauho 8700 g

307206 Tuore palahiiva 370 g

562863 Suola 80 g

565724 Leipurin Sopiva paranne 100 g

Paino 16420 g

Taikinan sekoitusaika 2 +  7

Taikinakone Spiraali

Taikinan lämpötila 26° C

Taikinalepo, 10 min

Palan paino,
muotoilu pyöreäksi 70 g

Nostatuslämpötila 37 ° C

Nostatusaika 60 min

Paistolämpötila 240 -> 210° C

Paistoaika,
runsas alkuhöyry 16 min

http://www.leipurin.com/reseptit

